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           https://formare.upsc.md/sesiuni/formare-continua 

ORARUL  

activităților didactice desfșurate la distanță conform programului de formare profesională continuă  

la programul LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ (școala națională) 

perioada 12.10.2020 - 24.10.2020, I –a săptămână 
Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  

 

Ore 

realizate 

Cadrele didactice 

formatoare 
Prele

geri  

Sem/ac

tiv. pr 

Luni, 

12.10.2020 

 

1,2 

 

3 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

Identificarea nevoilor de formare profesională continuă a cadrelor didactice.  

Informare, comunicare. 

2 4 Țap Elena,  dr., conf. univ. 

Bulicanu Ion, lector univ 

Marți,  

13.10.2020 

 

1,2 

3 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

Instrumente digitale și platforme educaționale utilizate în predare- învățare – evaluare. 2 4 Țap Elena,  dr., conf. univ. 

Bulicanu Ion, lector univ 

Miercuri, 

14.10.2020 

1,2 

3 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

 

Chestionar de identificare a nevoilor la disciplină. 

Provocările educației contemporane. 

Tendnțe actuale în educație Finalitățile educației. 

Rolul limbii și literaturii române în cadrul realizării competențelor-cheie. 

2 2 

2 

Liubovi Cibotaru, lector 

universitar 

Joi 

15.10.2020 

1,2 

3 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

Curriculumul la limba și literatura română: modificări de paradigmă.   

Curricula 2019, repere conceptuale. 

Documentele școlare și produsele curriculare, viziune de ansamblu și de viitor. 

2 2 

2 

Cosovan Olga, dr., 

conf.univ. 

Vineri, 

16.10.2020 

1,2 

3 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

Evaluarea sumativă la LLR . 

Strategii. 

Aplicații. 

2 2 

2 

Cosovan Olga, dr., 

conf.univ. 

Sâmbătă, 

17.10.2020 

1,2 

3,4 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

1730–1830 

Învățarea la distanță. 

Provocările timpului. 

Experiențe și planuri de viitor. 

2 2 

4 

Mariana Marin, dr., 

conf.univ. 
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ORARUL  

activităților didactice desfșurate la distanță conform programului de formare profesională continuă  

la programul LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ (școala națională) 

perioada 12.10.2020 - 24.10.2020, II –a săptămână 
Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  

 

Ore 

realizate 

Cadrele didactice 

Formatoare 
Prele

geri  

Sem/a

ctiv. pr 

Luni, 

19.10.2020 

 

1,2 

3 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

Predarea conținuturilor de lexicologie, punctuație și ortografie. 

Aplicații. 

2 2 

2 

Aliona Zgardan, dr., 

conf.univ. 

Marți,  

20.10.2020 

 

1,2 

3 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

De la textul literar la textul funcțional. 

 

2 2 

2 

Boz Olga, dr., conf.univ. 

Miercuri, 

21.10.2020 

1,2 

3 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

Instruirea interactivă. 

Repere teoretice și acționale. 

Strategii de lucru cu textul literar. 

2 2 

2 

Oxana Gherman, dr., 

conf.univ. 

Joi 

22.10.2020 

1,2 

3 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

Perspective asupra comunicării. 

Modele de comunicare. 

Realizarea competenței de comunicare orală și scrisă. 

1 3 

2 

Liubovi Cibotaru, 

lector universitar 

Vineri, 

23.10.2020 

1,2 

3 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

Perspectivele proiectării. Modernitate în proiectare. 

Modele inovative. Realizarea unoe secvențe de lecție.  

Predare online. Probleme și sugestii de ameliorare a învățării la distanță. 

 4 

2 

Bulat Natalia, profesor, 

grad didactic superior 

Sâmbătă, 

24.10.2020 

1,2 

3,4 

1400 -1500 

1510 -1610 

1620–1720 

 

Evaluarea Modulului A: Didactica disciplinei Limba și Literatura română. 

 

 4 

2 

Liubovi Cibotaru, 

lector universitar 

Coordonatorul programului de formare:  Liubovi Cibotaru, lector universitar 

 

Tel.: 079-57-78-83 

E-mail: cibotaru_liuba@hotmail.com  
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