https://formare.upsc.md/sesiuni/formare-continua/

ORARUL

activitatilor didactice desfasurate la distanta conform programului de formare profesionali continua
la Psihologie scolara

perioada 02.11.2020 - 14.11.2020

Zilele Nr. | Orele de Continutul activitatilor didactice Ore Cadrele didactice
saptamanii | d/o | activitate realizate formatoare
Prele | Sem/ac
geri tiv. pr
Luni, 1 14%-15% | Identificarea nevoilor de formare profesionald continud a cadrelor didactice. Informare, 2 4 Tap Elena, dr., conf. univ.
02.11.2020 | 2 15916 | comunicare. Bulicanu Ion, lector univ
3 162017
Marti, 1 14%-15% | Instrumente digitale si platforme educationale utilizate in predare - invatare — evaluare. 2 4 | Tap Elena, dr., conf. univ.
03.11.2020 |2 15'9-16' Bulicanu Ion, lector univ
3 16201720
Miercuri, |1 14%-15% | Consilierea psihologica in situatii de criza. 2 4 | Chirev Larisa, lector univ.,
04.11.2020 | 2 15'9-16' 079462238
3 16%0-17% chirev.larisa@upsc.md
Joi 1 14%-15% | Tehnici terapeutice in activitatea psihologului scolar. 1 5 | Chirev Larisa, lector univ.,
05.11.2020 | 2 15'9-16' 079462238
3 162°-17% chirev.larisa@upsc.md
Vineri, 1 14%-15% | Activitatea psihologului cu familia. 1 5 | Adascalita Viorica, dr.,
06.11.2020 | 2 1510-16'0 conf.
3 1620-17% 079304464
magicflicker@gmail.com
Sambata, 1 14%-15% | Tehnici de relaxare si diminuare a stresului. 2 6 Chirev Larisa, lector univ.,
07.11.2020 | 2 1510-16'0 079462238
3 162°-17% chirev.larisa@upsc.md
4 17301830



https://formare.upsc.md/sesiuni/formare-continua/
mailto:chirev.larisa@upsc.md
mailto:chirev.larisa@upsc.md
mailto:magicflicker@gmail.com
mailto:chirev.larisa@upsc.md

https://formare.upsc.md/sesiuni/formare-continua/

ORARUL

activitatilor didactice desfasurate la distanta conform programului de formare profesionali continua
la Psihologie scolara

perioada 02.11.2020 - 14.11.2020

Zilele Nr. | Orele de Continutul activitatilor didactice Ore Cadrele didactice
saptamanii | d/o | activitate realizate formatoare
Prelege | Sem/ac
ri tiv. pr

Luni, 1 14%-15% | Psihologia dezvoltarii elevilor contemporani. 2 4 Racu lIulia, dr., conf. univ,
09.11.2020 | 2 15'9-16' 079682444

3 16%°-17% racu.iulia@ upsc.md
Marti, 1 14%-15% | Prevenirea bullying-ului in institutiile de invatamant. 2 4 | Adascilita Viorica, dr., conf.
10.11.2020 |2 1510-16' 079304464

3 16%0—-172% magicflicker@gmail.com
Miercuri, |1 14%-15% | Lucrul cu parintii in cazuri de bullying. 2 4 | Adascilita Viorica, dr., conf.
11.11.2020 |2 1510-16' 079304464

3 16%0—-172%0 magicflicker@gmail.com
Joi 1 14%-15% | Particularitatile formarii personalitatii elevilor de diferite varste. 2 4 | Racu lulia, dr., conf. univ,
12.11.2020 | 2 15'9-16' 079682444

3 16%0—-172% racu.iulia@ upsc.md
Vineri, 1 14%-15% | Diminuarea anxietatii la elevii. 1 5 Racu lulia, dr., conf. univ,
13.11.2020 |2 1510-16' 079682444

3 16%0—-172% racu.iulia@ upsc.md
Sambata, |1 14%-15% | Evaluarea Modulului A: Psihologie scolard. 6 | Racu lulia, dr., conf.
14.10.2020 | 2 15'9-16' Adascalita Viorica, dr., conf.

3 1620-17% Chirev Larisa, lector univ.

Coordonatorul programului de formare: Chirev Larisa, lector univ.
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