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 „12” februarie 2021 

  Director CFC __________ Țap Elena, dr., conf. univ.      https://formare.upsc.md/sesiuni/formare-continua/ 
ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de formare profesională continuă  
la LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ (școli naț.) 

perioada 15.02.2021 - 27.02.2021 
 

Zilele 
săptămânii 

Nr. 
d/o 

Orele de 
activitate 

Conținutul activităților didactice  
 

Ore 
realizate 

Cadrele didactice 
Formatoare 

Prele
geri  

Sem/ac
tiv. pr 

Luni, 
15.02.2021 
 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Identificarea nevoilor de formare profesională continuă a cadrelor didactice. Informare, 
comunicare. 

2 4 Țap Elena,  dr., conf. univ. 
Bulicanu Ion, lector univ 

Marți,  
16.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Instrumente digitale și platforme educaționale utilizate în predare - învățare - evaluare 2 4 Țap Elena,  dr., conf. univ. 
Bulicanu Ion, lector univ 

Miercuri, 
17.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Limba și literatura în contextul curriculei 2019.  
Competențe și conținuturi curriculare 2019. 
Strartegii de abordare  a noilor conținuturi curriculare. 

2 4 Liubovi Cibotaru, lector 
universitar 

Joi 
18.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Strategii interactive de predare a textului artistic.  
Formarea competenței de analiză și interpretare. 
Exerciții și aplicații pe text. 

2 4 Oxana Gherman, dr., 
conf.univ 

Vineri, 
19.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Organizarea procesului educațional la limba și literatura română pentru anul de studiu 
2020-2021. Repere metodologice. 
Strategii și tehnici de evaluare a rezultatelor școlare în corespundere cu noul curriculum.   

2 4 Natalia Bulat, grad didactic 
superior 
 

Sâmbătă, 
20.02.2021 

1 
2 
3 
4 

900 -1020 

1030 -1150 

1230 -1350 

1400-1520 

Metodologia elaborării proiectelor educaționale la discilpina LLR, în contextul atestării 
profesionale. Rezolvarea situațiilor didactice la disciplina LLR din perspectiva currculară. 

2 6 Mariana Marin, dr., 
conf.univ. 
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ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de formare profesională continuă  
la LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ (școli naț.) 

perioada 15.02.2021 - 27.02.2021 
 

Zilele 
săptămânii 

Nr. 
d/o 

Orele de 
activitate 

Conținutul activităților didactice  
 

Ore 
realizate 

Cadrele didactice 
Formatoare 

Prele
geri  

Sem/ac
tiv. pr 

Luni, 
22.02.2021 
 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Evaluarea competențelor la limba și literatura română. Strategii de evaluare a 
competențelor curriculare. Exerciții și aplcații. 

2 4 Olga Cosovan, dr., conf.univ 

Marți,  
23.02.2021 
 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Curriculum 2019: schimbări de paradigmă. Analize și strategii de implementare. În 
așteptarea produsului curricular – manualul la limba și literatura română. 

2 4 Olga Cosovan, dr., conf.univ 

Miercuri, 
24.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Predarea conținuturilor de lexicologie. Strategii de predare-învățare-evaluare a lexicologiei 
în gimnaziu. Analiza lexicală a textului literar. Strategii de lucru. 

1 5 Aliona Zgardan, dr., 
conf.univ. 

Joi 
25.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Didactica predării textului nonliterar. Strategii de lucru. 
Didactica redactării textelor descriptive, argumentative, narative. 
Realizarea unui text științific. 

1 5 Aliona Zgardan, dr., 
conf.univ. 

Vineri, 
26.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

CS6: strategii de abordare transdisciplinară. Componentele competenței și realizarea 
componentelor competenței. Strategii de evaluare a CS6. 

1 5 Olga Boz, dr., conf.univ. 

Sâmbătă, 
27.02.2021 

1 
2 
3 
4 

900 -1020 

1030 -1150 

1230 -1350 

1400-1520 

Evaluarea Modulului A: 
Didactica limbii și literaturii române. 
Prezentarea secvențelor de lecție. Analiza prezentărilor. 
Prezentarea subiectelor teoretice. Analiza și evaluarea prezentărilor.  
 

 8 Liubovi Cibotaru, lector 
universitar 
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