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 „12” februarie 2021 

  Director CFC __________ Țap Elena, dr., conf. univ.      https://formare.upsc.md/sesiuni/formare-continua/ 
ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de formare profesională continuă  
la LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ (școli min.naț.) 

perioada 15.02.2021 - 27.02.2021 
 

Zilele 
săptămânii 

Nr. 
d/o 

Orele de 
activitate 

Conținutul activităților didactice  
 

Ore 
realizate 

Cadrele didactice 
Formatoare 

Prele
geri  

Sem/ac
tiv. pr 

Luni, 
15.02.2021 
 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Identificarea nevoilor de formare profesională continuă a cadrelor didactice. Informare, 
comunicare. 

2 4 Țap Elena,  dr., conf. univ. 
Bulicanu Ion, lector univ 

Marți,  
16.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Instrumente digitale și platforme educaționale utilizate în predare - învățare - evaluare 2 4 Țap Elena,  dr., conf. univ. 
Bulicanu Ion, lector univ 

Miercuri, 
17.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Curriculumul actualizat la Limba și literatura română, ediția 2019: cadrul conceptual, 
unități de învățare. Demersuri inovative. Sistemul de competențe la   disciplină – cadrul de 
referință al finalităților educaționale. Modalități de valorificare a procesului de învățare a 
limbii și literaturii române. 

2 4 Barbăneagră Alexandra, dr., 
conf,. univ. 

Joi 
18.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Proiectarea activităților didactice în baza Curriculumului disciplinar. Proiectarea didactică 
pe unități de învățare. Proiectarea didactică personalizată. Acte de comunicare. 
Dezvoltarea competenței de comunicare în baza situațiilor comunicative 

2 4 Iulia Iordăchescu, grad 
didactic superior 

Vineri, 
19.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Strategii de abordare a textului nonliterar și literar la orele de limba și literatura română. 
Formarea/dezvoltarea competenței de receptare a mesajului scris (lectură). Elemente de 
ortografie şi stilistică. 

2 4 Gherman Oxana, dr., conf. 
univ. 

Sâmbătă, 
20.02.2021 

1 
2 
3 
4 

900 -1020 

1030 -1150 

1230 -1350 

1400-1520 

Valorificarea textului literar şi nonliterar din perspectiva curriculumului 2019. Abordarea 
integrată a limbii şi literaturii române în IPLMN. Dezvoltarea competenţei de comunicare 
prin lecturi particulare şi ateliere de lectură 

 

2 

6 Iulia Iordăchescu, grad 
didactic superior 
Lucia Costru, grad didactic I 
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Luni, 
22.02.2021 
 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Valorificarea gramaticii limbii române în plan funcțional. Aspecte practice. Pașii predării 
gramaticii în plan funcțional. Legături gramaticale.  
Evaluarea sumativă. Aspecte practice. Procedura de elaborare a unui test sumativ. Matricea 
de specificații. Tipuri de itemi. Schema de convertire a  punctelor în note. 

1 5 Veronica Roșcovanu, grad 
didactic superior 

Marți,  
23.02.2021 
 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Dezvoltarea competenței de comunicare în baza textului 1 5 Liuba Petrenco, dr.,  conf. 
univ. 

Miercuri, 
24.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Aspecte ale formării/dezvoltării competenței lingvistice la elevii alolingvi 1 5 Găluşcă Lilia, lector univ. 

Joi 
25.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Procesul didactic de elaborare a produselor curriculare în format letric și digital  

 

1 5 Lucia Cepraga, dr., conf. 
univ. 

Vineri, 
26.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Proiectarea lecției de tip atelier. Ateliere de discutii, dezbateri, interculturale. 

Repere metodologice. 

1 5 Svetlana Dermenji, dr., conf. 
univ. 

Sâmbătă, 
27.02.2021 

1 
2 
3 
4 

900 -1020 

1030 -1150 

1230 -1350 

1400-1520 

Evaluarea Modulului A: Didactica disciplinei . Realizarea sarcinilor și prezentarea 
produselor. Prezentarea unei metode/tehnici interactive implementate în practica 
educațională 

 8 Liuba Petrenco, dr., conf. 
univ. 
Svetlana Dermenji, dr., conf. 
univ. 

 

Coordonatorul programului de formare:              Svetlana Dermenji, dr., conf. univ. 

Tel.: 067612514; E-mail: sv_dermenji@yahoo.com  
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