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 „12” februarie 2021 

  Director CFC __________ Țap Elena, dr., conf. univ.      https://formare.upsc.md/sesiuni/formare-continua/ 
ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de formare profesională continuă  
la ISTORIE 

perioada 15.02.2021 - 27.02.2021 
 

Zilele 
săptămânii 

Nr. 
d/o 

Orele de 
activitate 

Conținutul activităților didactice  
 

Ore 
realizate 

Cadrele didactice 
formatoare 

Prele
geri  

Sem/ac
tiv. pr 

Luni, 
15.02.2021 
 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Identificarea nevoilor de formare profesională continuă a cadrelor didactice. Informare, 
comunicare. 

2 4 Țap Elena,  dr., conf. univ. 
Bulicanu Ion, lector univ 

Marți,  
16.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Instrumente digitale și platforme educaționale utilizate în predare - învățare - evaluare 2 4 Țap Elena,  dr., conf. univ. 
Bulicanu Ion, lector univ 

Miercuri, 
17.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Documente reglatoare privind concepţia educaţiei istorice în Republica Moldova, curriculum-
ul de istorie modernizat. 
Standardele de competenţă la disciplina Istorie 

2 4 Lisnic Angela, dr.conf. 

Joi 
18.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Proiectarea didactică modernă la istorie 2 4 Lisnic Angela, dr.conf.  
Dochina S., prof. 
grad.super. 

Vineri, 
19.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

 

Sursele istorice şi modalităţi de aplicare a lor la lecţiile de istorie 
Tratarea problemelor sensibile şi controversate din epoca antică aspecte politice, sociale, 
economice 

2 4 Cataraga S. lector univer,  
Bolduma V, lector univer, 

Sâmbătă, 
20.02.2021 

1 
2 
3 
4 

900 -1020 

1030 -1150 

1230 -1350 

1400-1520 

Strategii didactice orientate spre formarea competenţelor temporar-spaţiale la orele de istorie 
Tehnici şi strategii didactice de formarea a competenţelor specifice la istorie la nivel 
preuniversitar 

 8 Lisnic Angela, dr.conf.  
Dochina S., prof. 
grad.super 
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ORARUL  
activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de formare profesională continuă  

la ISTORIE 
perioada 15.02.2021 - 27.02.2021 

 
Zilele 

săptămânii 
Nr. 
d/o 

Orele de 
activitate 

Conținutul activităților didactice  
 

Ore 
realizate 

Cadrele didactice 
formatoare 

Prele
geri  

Sem/ac
tiv. pr 

Luni, 
22.02.2021 
 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Viziuni şi înterpretări moderne ale lumii medievale din perspectivă curiculară 2 4 Sava Igor, dr.conf. 

Marți,  
23.02.2021 
 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Problemele epoci moderne din perspectivă curiculară 
Abordarea şi predarea problemelor de istorie a culturii în ciclul gimnazial şi de liceu 

2 4 Melinte Veronica, lector 
univer.,  

Miercuri, 
24.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Provocările economice, politice, sociale ale lumii contemporane din perspectivă curiculară 2 4 Cataraga S. lector. 
Burlacu V., dr.conf. 

Joi 
25.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Evaluarea randamentului şcolar la istorie în cheia competenţelor 
Tehnologiile, metode şi procedee de evaluare a competenţelor specifice la istorie 

2 4 Dochina S, prof.. grad 
super. 

Vineri, 
26.02.2021 

1 
2 
3 

1400 -1500 

1510 -1610 
1620–1720 

Evaluarea randamentului şcolar la istorie în cheia competenţelor 
Carierea profesională a profesorului. Abilităţi de prezentare a profesorului de istorie 

1 5 Lisnic A, dr.conf. 

Sâmbătă, 
27.02.2021 

1 
2 
3 
4 

900 -1020 

1030 -1150 

1230 -1350 

1400-1520 

Evaluarea Modulului A: Didactica istoriei  8 Lisnic Angela, dr.conf. 
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