
 „10” decembrie 2021 

     Director CFC __________ Țap Elena, dr., conf. univ.                https://formare.upsc.md/sesiuni/recalificare/ 

ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de formare profesională suplimentară 

la Educația civică / Educația pentru societate 

în perioada 15.12.2021 – 28.01.2022 

 

SESIUNEA a II-a 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Miercuri, 

15.12.2021 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

Metodologia evaluării competențelor prin descriptori 2 

 

2 

 

2 

Iosif Moldovanu,  

lector universitar 

Joi, 

16.12.2021 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

Cercetarea academică 

 

2 

 

2 

2 Valentina Ursu 

dr. în istorie, conf. univ. 

Vineri, 

17.12.2021 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

Educația interculturală și multiculturalitatea 2 

 

2 

2 Valentina Enachi,  

dr. în istorie, conf. univ. 

Sâmbătă, 

18.12.2021 

1,2 900 -1000 

1020 -1120 

Educația interculturală și multiculturalitatea 2 2 Valentina Enachi,  

dr. în istorie, conf. univ. 

3,4 1130–1230 

1240–1340 

Strategii didactice la Educația pentru societate 2 

 

2 

- 

Valentina Samoilenco, 

lector universitar 
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ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de formare profesională suplimentară 

la Educația civică / Educația pentru societate 

în perioada 15.12.2021 – 28.01.2022 

 

SESIUNEA a II-a 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Miercuri, 

22.12.2021 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

Metodologia evaluării competențelor prin descriptori 2 

 

2 

 

2 

Iosif Moldovanu,  

lector universitar 

Joi, 

23.12.2021 

 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

Strategii didactice la Educația pentru societate 2 2 Valentina Samoilenco, 

lector universitar 

Vineri, 

24.12.2021 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

Educația interculturală și multiculturalitatea 2  

2 

2 

Valentina Enachi,  

dr. în istorie, conf. univ 
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ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de formare profesională suplimentară 

la Educația civică / Educația pentru societate 

în perioada 15.12.2021 – 28.01.2022 

 

SESIUNEA a II-a 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Miercuri, 

29.12.2021 

1,2,3 900 -1000 

1020 -1120 

1130–1230 

Metodologia evaluării competențelor prin descriptori 2 

 

2 

 

2 

Iosif Moldovanu,  

lector universitar 

Joi, 

30.12.2021 

 

1,2,3 900 -1000 

1020 -1120 

1130–1230 

Educația interculturală și multiculturalitatea  2 

 

2 

2 Valentina Enachi 

dr. în istorie, conf. univ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 
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ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de formare profesională suplimentară 

la Educația civică / Educația pentru societate 

în perioada 15.12.2021 – 28.01.2022 

 

SESIUNEA a II-a 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Luni, 

03.01.2022 

 

1,2,3 900 -1000 

1020 -1120 

1130–1230 

Cercetarea academică 

 

2 

 

2 

 

2 

Valentina Ursu 

dr. în istorie, conf. univ  

 

Marți. 

04.01.2022 

 

1,2,3 900 -1000 

1020 -1120 

1130–1230 

Strategii didactice la Educația pentru societate 2  

2 

2 

Valentina Samoilenco, 

lector universitar 

Miercuri, 

05.01.2022 

 

1,2,3 900 -1000 

1020 -1120 

1130–1230 

Metodologia evaluării competențelor prin descriptori 2  

2 

2 

Iosif Moldovanu,  

lector universitar 

Joi, 

06,01.2022 

 

1,2 900 -1000 

1020 -1120 

Educația interculturală și multiculturalitatea 2 2 Valentina Enachi,  

dr. în istorie, conf. univ. 

3,4 1130–1230 

1240–1340 

Educația interculturală și multiculturalitatea 2 2 Valentina Enachi,  

dr. în istorie, conf. univ. 
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ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de formare profesională suplimentară 

la Educația civică / Educația pentru societate 

în perioada 15.11.2021 – 28.01.2022 

 

SESIUNEA a II-a 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Miercuri, 

12.01.2022 

 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

Metodologia evaluării competențelor prin descriptori 2 

 

2 

 

2 

Iosif Moldovanu,  

lector universitar 

Joi, 

13.01.2022 

 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

Cercetarea academică 

 

2 

 

2 

 

2 

Valentina Ursu 

dr. în istorie, conf. univ. 

Vineri, 

14.01.2022 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

Educația interculturală și multiculturalitatea 2  

2 

2 

Valentina Enachi,  

dr. în istorie, conf. univ. 

Sâmbătă, 

15.01.2022 

 

1,2,3 900 -1000 

1020 -1120 

1130–1230 

 

Strategii didactice la Educația pentru societate 2  

2 

2 

Valentina Samoilenco, 

lector universitar 
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ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de formare profesională suplimentară 

la Educația civică / Educația pentru societate 

în perioada 15.11.2021 – 28.01.2022 

 

SESIUNEA a II-a 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Miercuri, 

19.01.2022 

 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

Metodologia evaluării competențelor prin descriptori 2 

 

2 

 

2 

Iosif Moldovanu,  

lector universitar 

Joi, 

20.01.2022 

 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

Cercetarea academică 

 

2 

 

2 

2 Valentina Ursu 

dr. în istorie, conf. univ. 

Vineri, 

21.01.2022 

 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația interculturală și multiculturalitatea 2  

2 

2 

2 

Valentina Enachi,  

dr. în istorie, conf. univ. 

Sâmbătă, 

22.01.2022 

 

1,2 900 -1000 

1020 -1120 

1130–1230 

1240–1340 

Strategii didactice la Educația pentru societate  

2 

2 

 

2 

2 

Valentina Samoilenco, 

lector universitar 
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ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de formare profesională suplimentară 

la Educația civică / Educația pentru societate 

în perioada 15.11.2021 – 28.01.2022 

 

SESIUNEA a II-a 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Miercuri, 

26.01.2022 

 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

 

Metodologia evaluării competențelor prin descriptori 2 

 

 

 

2 

Iosif Moldovanu,  

lector universitar 

Joi, 

27.01.2022 

 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

Cercetarea academică 

 

2 

 

2 

 

2 

Valentina Ursu 

dr. în istorie, conf. univ. 

Vineri, 

28.01.2022 

 

1,2,3 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

Strategii didactice la Educația pentru societate 2 

 

 

 

2 

2 

Valentina Samoilenco, 

lector universitar 

 

 

 

 

 

 

 

Coordonatoarea programului de formare                                                        Ursu Valentina,  dr. în istorie, conf.  univ. 
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