
     „17” octombrie 2022 

     Director CFCL __________ V. Andrițchi, dr. hab, conf.univ.                                                 https://formare.upsc.md/sesiuni/recalificare/ 

ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de recalificare profesională 

la EDUCAȚIA PENTRU SOCIETATE 

în perioada 24.10.2022 – 24.11.2022 

 

SESIUNEA I 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Luni,  

24 octombrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Cadrul de referință al competențelor pentru o cultură 

democratică 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Valentina Ursu 

dr. în istorie, conf. univ. 

 

Marți,  

25 octombrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația pentru cetățenie democratică 2 

 

2 

 

2 

 

2 

Viorel Bolduma,  

lector universitar 

Miercuri,  

26 octombrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația pentru drepturile omului 2 

 

2 

 

2 

 

2 

Iosif Moldovanu,  

lector universitar 

Joi,  

27 octombrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația interculturală și multiculturalitatea 2 

 

2 

 

2 

 

2 

Valentina Enachi,  

dr. în istorie, conf. univ. 
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     „17” octombrie 2022 

     Director CFCL __________ V. Andrițchi, dr. hab, conf.univ.                                                 https://formare.upsc.md/sesiuni/recalificare/ 

ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de recalificare profesională 

la EDUCAȚIA PENTRU SOCIETATE 

în perioada 24.10.2022 – 24.11.2022 

 

SESIUNEA I 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Luni,  

31 octombrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Cadrul de referință al competențelor pentru o cultură 

democratică 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Valentina Ursu 

dr. în istorie, conf. univ. 

 

Marți,  

1 noiembrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația pentru cetățenie democratică 2 

 

2 

 

2 

 

2 

Viorel Bolduma,  

lector universitar 

Miercuri,  

2 noiembrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația pentru drepturile omului 2 

 

2 

 

2 

 

2 

Iosif Moldovanu,  

lector universitar 

Joi,  

3 noiembrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația interculturală și multiculturalitatea 2 

 

2 

 

2 

 

2 

Valentina Enachi,  

dr. în istorie, conf. univ. 
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     „17” octombrie 2022 

     Director CFCL __________ V. Andrițchi, dr. hab, conf.univ.                                                 https://formare.upsc.md/sesiuni/recalificare/ 

 

ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de recalificare profesională 

la EDUCAȚIA PENTRU SOCIETATE 

în perioada 24.10.2022 – 24.11.2022 

 

SESIUNEA I 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Luni,  

7 noiembrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Cadrul de referință al competențelor pentru o cultură 

democratică 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Valentina Ursu 

dr. în istorie, conf. univ. 

 

Marți, 

8 noiembrie 

 

      

Miercuri,  

9 noiembrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația pentru drepturile omului 2 

 

2 

 

2 

 

2 

Iosif Moldovanu,  

lector universitar 

Joi,  

10 noiembrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația interculturală și multiculturalitatea 2 

 

2 

 

2 

 

2 

Valentina Enachi,  

dr. în istorie, conf. univ. 
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     Director CFCL __________ V. Andrițchi, dr. hab, conf.univ.                                                 https://formare.upsc.md/sesiuni/recalificare/ 

ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de recalificare profesională 

la EDUCAȚIA PENTRU SOCIETATE 

în perioada 24.10.2022 – 24.11.2022 

 

SESIUNEA I 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Luni,  

14 noiembrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Cadrul de referință al competențelor pentru o cultură 

democratică 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Valentina Ursu 

dr. în istorie, conf. univ. 

 

Marți,  

15 noiembrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația pentru cetățenie democratică 2 

 

2 

 

2 

 

2 

Viorel Bolduma,  

lector universitar 

Miercuri,  

16 noiembrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația pentru drepturile omului 2 

 

2 

 

2 

 

2 

Iosif Moldovanu,  

lector universitar 

Joi,  

17 noiembrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația interculturală și multiculturalitatea 2 

 

2 

 

2 

 

2 

Valentina Enachi,  

dr. în istorie, conf. univ. 
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ORARUL  

activităților didactice desfășurate la distanță conform programului de recalificare profesională 

la EDUCAȚIA PENTRU SOCIETATE 

în perioada 24.10.2022 – 24.11.2022 

 

SESIUNEA I 

 

Zilele 

săptămânii 

Nr. 

d/o 

Orele de 

activitate 

Conținutul activităților didactice  Ore realizate Cadrele didactice 

formatoare Prelegeri Sem./activ. 

practice 

Luni,  

21 noiembrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Cadrul de referință al competențelor pentru o cultură 

democratică 

Examen 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Valentina Ursu 

dr. în istorie, conf. univ. 

 

Marți,  

22 noiembrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația pentru cetățenie democratică 

 

Examen 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Viorel Bolduma,  

lector universitar 

Miercuri,  

23 noiembrie 

1,2,34, 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația pentru drepturile omului 

 

Examen 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Iosif Moldovanu,  

lector universitar 

Joi,  

24 noiembrie 

1,2,3,4 1430 -1530 

1540 -1640 

1650 -1750 

1800 -1900 

Educația interculturală și multiculturalitatea 

 

Examen 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Valentina Enachi,  

dr. în istorie, conf. univ. 

 

 

 

 

 

 

Coordonatoarea programului de formare                                                        Ursu Valentina,  dr. în istorie, conf.  univ. 
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