ORARUL
activitatilor didactice conform programului de formare profesionald continua
la Pedagogia fnvd;dmdntului Primar
n perioada 07.11.2022 - 03.12.2022

Zilele Nr. | Orele de Continutul activititilor didactice Ore realizate Cadrele didactice
saptamanii | d/o | activitate Sala | Curs | Sem/activ.p formatoare
r

Luni, 13% Activitatea de informare a formabililor. 106 Dr. Teleman Angela,
07.11.2022 1 14%0-15% | Tendinte moderne in didactica limbii roméne 2 - conf. univ.

2 151°-16'0 | Integrarea intra- si inter-disciplinara in contextul formarii 2 2 Dr. Spac Silvia, lector

3 1620-17%° | competentelor la limba roméani universitar
Marti, 1 14%-15% | Bune practice de organizare si implementare a curriculumului in | 106 - 8 Dr. Straistari-Lungu
08.11.2022 2 151°-16'% | invatamantul primar: managementul lectiei moderne C., lector univ.

3 16201720

4 17%0-18% 2 asincronic
Miercuri, 1 14%0-15% |Metodologia  formiarii  competentelor specifice  disciplinei| 106 2 2 Apolschi Inga,
09.11.2022 |2 15%-16'° | Matematica asistent universitar

3 1620-17%° |Strategii de formare a competentelor de rezolvare a problemelor 2 2

4 17%-18% |simple si compuse
Joi 1 14%-15% | Strategii si tehnologii didactice moderne de formare a competentelor| 106 | 2 2 Melnic Natalia,
10.11.2022 2 15%0-16% |in cadrul lectiilor de educatie plastici tehnologici dr.lector univ

3 1620-17%° | Aspecte metodologice de structurare a lectiilor de Educatie plasticd - 2

si Educatie tehnologica

Vineri, 1 14%-15% | Strategii de formare a competentelor de rezolvare a problemelor simple si | 106 - 2 Apolschi Inga
11.11.2022 |2 15%0-16'% | compuse - 2 asistent universitar

3 1620_1720 | Modele optime de structurare a lectiei de matematica - 2

Instrumente de evaluare criteriala prin descriptori la Matematica

Sambiti 1 09%-10% | Proiectarea dimensiunii Educatia moral-spirituala 106 - 2 Dr. Popa Natalia,
12.11.2022 2 10101110 Strategii didactice specifice Educatiei moral-spirituale - 2 conf. univ.
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Luni, 1 14%0-15% | Proiectarea didactica din perspectiva invatirii constructiviste 106 - 4 Dr. Spac Silvia, lector
14.11.2022 |2 1519-161° | Instrumente de evaluare criteriald adecvati diferitor tipuri de universitar
3 162°-17% | evaluare la limba si literatura romana 2 1
Marti, 1 14%-15% | Tendinte moderne in didactica disciplinei 106 2 2 Globu Nelea,dr. lector
15.11.2022 |2 | 15%°-16%'0 | Strategii interactive de predare — invatare specifice disciplinei - 4 | univ.
3 16%0-17%
4 17%0-18%
Miercuri, 1 | 14%-15% | Strategii didactice moderne convergente dezvoltirii competentelor in | 106 - 6 | Dr. Teleman Angela, dr.,
16.11.2022 2 151°-16'% | contextul disciplinei Stiinte. Managementul lectiei. conf.univ
3 16%0-17% | Utilizarea instrumentelor de evaluare criteriald adecvati diferitor
4 | 17%°-18% | tipuri de evaluare la Stiinte.
Relatii de continuitate: educatie timpurie-invatamant primar 2 -
Joi 1 14%-15% | Metodologia formirii competentelor specifice disciplinei de 106 - 2 Dr. Carp lvan, profesor
17.11.2022 |2 | 1516 | Educatie fizica universitar
3 16%°-17%% | Referentialul de evaluare: corelarea standarde de eficienti — 2 -
competente scolare
Organizarea si planificarea manageriala a lectiel - 2
Vineri, 1 14%-15% | Evaluarea criteriald prin descriptori la disciplina Dezvoltare | 106 - 2 Dr. Globu Nelea, lector
18.11.2022 personala. universitar
2 | 15%-16% | Strategii de formare a competentelor specifice disciplinei Istorie 2 2 | Dr. Spac Silvia, lector
3 16%°-17%° | Strategii de formare a competentelor specifice disciplinei Istorie - 2 universitar
4 1730-18% | Abordarea constructivistd a lectiei de istorie

Coordonatorul programului de formare:

Aliona Lupanciuc
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Luni, 1 14%-15% | Comunicarea interpersonali: forme, procedee, finalitti. 106 - 2 Dr. Straistari-Lungu C.,
21.11.2022 |2 | 15016 | Strategii de diminuare privind agresivitatea personali si sociala. - 2 | lector univ.
3 1620-17%° | Dependentele: clasificari, particularititi, interventii. Profilaxia - 2
dependentelor.
Marti, 1 14%-15% | Cultivarea atitudinilor in procesul educational 106 2 1 Dr. Globu Nelea,dr. lector
22.11.2022 2 15 -16%° | Problematica formrii atitudinilor in cadrul disciplinelor scolare - 1 univ.
3 | 16%°-17% | Formarea atitudinilor in cadrul activitatilor educative - 1
4 | 17%-18% | valorile - sistem de referinti in activitatea si dezvoltarea - 2
profesionala a cadrelor didactice
Miercuri, 1 14% -1500 Imaginea de sine si identitatea profesionala a cadrului didactic 106 - 1 Dr. Globu Nelea,dr. lector
23.11.2022 |2 | 15916 | Modalititi de dezvoltare profesionali a cadrelor didactice. Traseul - 2 | univ.
3 16%°-17%° | de dezvoltare profesionali a cadrelor didactice.
4 | 17%-18% | Credibilitatea profesionali: prezenta profesionald, competenta - 2
profesionala, tactul pedagogic si social - 2
Dezvoltarea personala a cadrului didactic: concepte, componente
Joi 1 14%-15% | Comunicarea interpersonali: forme, procedee, finalititi. 106 2 - Dr. Cucer Angela, conf.
24.11.2022 2 1510-161° |Dependentele: clasificiri, particularititi, interventii. Profilaxia 2 - univ.
3 | 16%-17%° |dependentelor.
4 | 17°°-18% |Competenta interpersonald si imbunititirea ei prin dezvoltarea
inteligentei emotionale.
Corelatia tridimensionald a reglajului afectiv. Tehnici, modalitati de - 2
reglare/autoreglare afectiva. - 2
Vineri, 1 14% -15% | Specificul implementirii metodologiei evaluirii criteriale prin 106 2 4 | Apolschi Inga, asistent
25.11.2022 |2 | 15'°-16'° | descriptori (cl. I-IV-a) universitar
3 | 16%-17% | Evaluarea criteriald prin descriptori: de la diagnosticare la 2 2
4 17%°-18% | ameliorare. Centrarea evaluirii pe rezultatele pozitive asincron
Coordonatorul programului de formare: Aliona Lupanciuc Nr. de telefon: 069285692
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Luni, 1 | 14%-15% | Metode de depisire a barierelor psihosociale si instaurarea 106 | 2 - Dr. Cucer Angela, conf.
28.11.2022 |2 |15'°-16' | echilibrului emotional. 2 - univ.
3 1620172 | Abilitatile specifice comunicirii interpersonale in mediul 2 -
educational

Stil de comunicare didactica. Metode si tehnici de asigurare a
conditiilor de eficientizare a comunicarii interpersonale in mediul

educational
Marti, 1 14%-15% | Sursele autoeficacititii: persuasiunea verbald, starea fiziologica si 106 - 2 Dr. Globu Nelea, lector
29.11.2022 1510-161° | psihologici, experienta anterioars, invitarea pe tot parcursul vietii univ.
2 1620-172° | Dimensiunile autoeficacitatii: fizici, mentald, sociald/emotionala, - 2
culturald, spirituald. Conditiile automotivarii cadrului didactic.
3 Metoda 7 de ,,C” ai Increderii - 2
Miercuri, 1 14%-15% | Aplicatii ale Microsoft Word 106 2 - Bulicanu lon,
30.11.2022 2 151°-16% | Softuri educationale la disciplina. Tabla interactiva 6 - doctorand, asistent
3 | 16%0-17%° universitar
4 17%0-18%
Joi 1 14%-15% | Lectii interactive in Power Point 106 2 - Bulicanu lon,
01.12.2022 2 1519-16'° | Platforme E-learning. Paginile web 3 - doctorand, asistent
3 | 16%%-17%° | Evaluare/ Schimb de experienti 2 - universitar
4 1730-18%
Vineri, 1 | 14%-15% | Aspecte psihopedagogice ale incluziunii copiilor in mediul | 106 | 2 4 Dr. VrabieVioleta,
02.12.2022 |2 |15'°-16% | educational 2 lector universitar
3 16%-17% | Conditiile si formele de manifestare a climatului psihologic
4 | 17%-18% | (conflictele, coeziunea, comunicarea, nivelul de conducere n

activitatea cadrului didactic/managerial). 2 asincron
Modalitati psihologice de creare a climatului psihologic
prietenos/favorabil procesului educational.

Coordonatorul programului de formare: Aliona Lupanciuc Nr. de telefon: 069285692



